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Betriebsausgaben-Checkliste fur Kosmetikerinnen &

Kosmetikstudios

(gilt fiir klassische Kosmetik, apparative Kosmetik, medizinisch-kosmetische Behandlungen — z. B.

Microneedling, Laser, Fruchtsdure, wenn fachlich/behordlich erlaubt — sowie mobile Kosmetikerinnen)

1. Raumlichkeiten & Ausbau

Miete/Pacht & Nebenkosten
Behandlungsrdume, Wartebereich, Empfang, Biiro, Lager, Personalraum, Sanitér (ggf. barrierefrei),
Wische-/Waschbereich.
Strom (Beleuchtung, Gerite, Heizdecken), Wasser, Abwasser, Heizung/Klimaanlage, Miillentsorgung,
Hausmeister, Grundsteuer (bei Eigentum).
Umbau & Renovierung
o Abwaschbare, desinfektionsfihige Boden & Winde
Waschbecken in jedem Behandlungsraum
Tageslichtbeleuchtung + Behandlungsleuchten
Dimmbare Ambientebeleuchtung
Raumteiler/Schallschutz
Sichtschutz (Vorhidnge/Paravents)
Liiftungssystem / Luftreiniger (bei Dampfen/Peelings)
Klimatisierung & Luftfeuchte-Kontrolle
Barrierefreiheit (Rampe, Tiirbreite, Haltegriffe)
o Brandschutzkonzept bei Kerzen, Paraftin, Laser
Sicherheit & Brandschutz
Feuerloscher, Brandschutzdecke, Rauchmelder, Notbeleuchtung, Fluchtwegbeschilderung, Erste-Hilfe-
Kasten, Augendusche, rutschhemmende Matten.
Auflenauftritt & Reinigung
Fassadenschilder, Schaufensterbeklebung, Leuchtreklame, Tiirfolie, Parkplatzkennzeichnung,
Unterhalts-/Glas-/Grundreinigung, Hygieneplédne & Reinigungsdokumentation.
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2. Studioeinrichtung & Komfort

Elektrische/ hydraulische Kosmetikliegen
Behandlungsstiihle, FuBstiitzen, Hocker mit Rollen
Lupenlampen, Stirnlampen, Tageslichtleuchten
Bedampfer / Vapozone / Kriauterbedampfer
Rollwagen / Beistelltische fiir Verbrauchsmaterial
Sterilisator, Autoklav (Instrumentenaufbereitung)
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UV-Box fiir Aufbewahrung steriler Tools

Regale & verschlieBbare Schrianke fiir Produkte & Chemikalien

Waschbecken mit Armaturen, Seifen- & Desinfektionsspender

Empfangstheke, Kassensystem, Wartebereich mit Sitzgelegenheiten

Wischebereich: Waschmaschine, Trockner, Wiaschesédcke (Schmutz/sauber getrennt)
Getrianke-/Tee-Ecke fiir Kunden

Raumduftsystem, Pflanzen/Deko, Spiegel, Kleiderhaken/Spinde

3. Gerite & Technik (je nach Angebot)

Mikrodermabrasion

Ultraschallgerite / Sonophorese

Radiofrequenzgerite

IPL / SHR / Lasergerite (Meldepflicht, Fachkundenachweis)
Hochfrequenzgeréte

Needling-Pen / Dermaplaning-Tools

o Kavitationsgerite, Cryo-Lipolyse (nur zuldssig mit Fachkunde)
e Lichttherapiegerite (LED)

Warmwachsgerite, Zuckerpasten-Erwiarmer

Paraffinbédder Hénde/Fiif3e

Dampfgerite / Aromabedampfer

Absauggerite fiir Feinstaub (Nagel/Kosmetik)
Luftfilter/VOC-Filter bei chemischen Peelings

PC / Laptop / Tablet

Drucker/Scanner, WLAN, Router, Firewall

TSE-Kassensystem (GoBD-konform)
EC-/Kreditkartenterminal, Mobile Payment

Software: Terminverwaltung, CRM, Online-Buchung, Kundenhistorie
Cloud-Backup, Passwortmanager, Virenschutz

4. Verbrauchsmaterialien & Produkte

¢ Gesichtsbehandlungen:
Reinigungsmilch, Toner, Peelings (mechanisch/chemisch), Enzympeelings, Ampullen, Seren, Masken
(Creme/Sheet), Feuchtigkeits- & Anti-Aging-Cremes, Sonnenschutz.

e Apparative Kosmetik:
Kontaktgele, Ultraschallgele, Needling-Seren, Hyaluron, PRX-Peelings (mit Zulassung),
Anisthesiecremes (wenn erlaubt).
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o Korperbehandlungen:
Peelingsalze/Zuckerpeelings, Body-Wraps, Anti-Cellulite-Produkte, Straffungscremes, Algen-
/Schlamm-Masken.

e Enthaarung:
Warm-/HeiBwachs, Zuckerpaste, Pre- & Aftercare-Lotionen, Ole, Hautschutzpuder.

e Manikiire/Pedikiire (wenn angeboten):
Feilen, Buffer, Fraser, Fraseraufsidtze, UV-Gele, Lacke, Primer, Cleaner, Cuticle-Remover,
Handmasken.

o Hygiene:
Hindedesinfektion (VAH), Flichendesinfektion, Barbicide, Sterillosung, Einweg-Handschuhe,
Mundschutz/FFP2, Einweg-Hauben/Stirnbiander, Einmalhandtiicher, Papierrollen.

¢ Sonstiges:
Miillbeutel, Paraffin, Pads, Spatel, Pinzetten, Wattestdbchen, Kompressen, Maskenpinsel,
Einwegschalen.

5. Hygiene & Arbeitsschutz

o Hygienekonzept nach Infektionsschutzgesetz (IfSG)
Reinigungs-/Desinfektionspléine (tiglich, wochentlich, monatlich)

Waischeplan (60-95 °C, Trennung sauber/schmutzig)

Dokumentation: Reinigung, Sterilisation, Geratepriifungen
Sicherheitsdatenblétter (SDB) fiir alle Produkte

Geritesicherheitspriifung (DGUV V3)

Hautschutzplan & PSA fiir Personal

Brandschutz- und Erste-Hilfe-Unterweisungen

Notfallmanagement: Allergische Reaktionen, Schnittverletzungen, Verbrennungen
Raumlufttechnik bei chemischen Dampfen (Peelings, Kleber)

6. Personal & Qualifikation

e Lohne/Gehilter fiir Kosmetikerinnen, Azubis, Aushilfen, Reinigung, Rezeption
e Sozialabgaben, Berufsgenossenschaft BGW
o Urlaubs-, Feiertags- und Uberstundenzuschlige
e Dienstkleidung (Kasacks, Schiirzen, Schuhe), Waschservice
e Fortbildungen:
o Apparative Kosmetik (Laser/IPL, Microneedling, RF, Ultraschall)
Hautanalyse & Produktkunde
Hygienezertifikate, Infektionsschutzbelehrung
Erste Hilfe / Notfallmanagement
Verkauf & Marketing (Upselling, Social Media)
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e SOPs: Behandlungsvorbereitung, Anamnese, Einverstdndniserkldrung, Dokumentation, Nachsorge,
Notfallplan.

7. Marketing & Kundengewinnung

e Online:
Website (SEO, Buchungsfunktion), Google-Business-Profil, Social Media (Instagram, TikTok,
Pinterest), Content-Plan (Fotos, Reels, Vorher/Nachher), Newsletter, Bewertungsmanagement.

o Offline:
Flyer, Gutscheine (Einzweck/Mehrzweck), Rabattaktionen, Treuekarten, Fensterwerbung,
Kooperationen (Friseure, Hochzeitsplaner, Arzte, Fitnessstudios, Hotels).

e Zusatzumsatz:
Verkauf von Pflegeprodukten, Sets, Sonnenschutz, Kosmetik-Seren, Geschenkgutscheine, Abo- und
Paketangebote.

8. Recht & Compliance

o Gewerbeanmeldung; bei invasiven Behandlungen ggf. Heilpraktikerzulassung oder érztliche
Kooperation
Hygieneauflagen des Gesundheitsamts (Begehung moglich)
Preisangabenverordnung (inkl. MwSt., klare Paketpreise)
AGB, Widerruf (Online-Gutscheine, Fernabsatz)
Datenschutz (DSGVO):

o Verzeichnis der Verarbeitungstétigkeiten

o AV-Vertrage (z. B. Terminsoftware, Cloud)

o Einwilligungen fiir Fotos, Gesundheitsdaten

o Aufbewahrungs- & Loschfristen
o Kassenfithrung GoBD- & TSE-konform, digitale Belege, Tagesabschluss
e Musiknutzung (GEMA-Lizenz)

9. Versicherungen & Mitgliedschaften

o Betriebshaftpflicht (Personen-/Sachschiden, allergische Reaktionen)
o Berufshaftpflicht (Fehlbehandlung, Laser/IPL)

e Produkthaftpflicht (Verkauf von Kosmetikartikeln)

e Inhalts-/Einbruchdiebstahlversicherung

o Elektronik-/Cyberversicherung (Kundendaten, Online-Buchung)

e Rechtsschutzversicherung (Vertrags-, Wettbewerbs-, Arbeitsrecht)
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Unfallversicherung (Inhaber & Mitarbeiter)

Krankentagegeldversicherung (optional)

BGW (Berufsgenossenschaft fiir Gesundheitsdienst und Wohlfahrtspflege)
IHK-Beitrige

10. Reisen & Mobile Kosmetik

o Dienstfahrzeug (Leasing, Versicherung, Wartung, Treibstoff)

e Fahrtenbuch oder 1%-Regelung

e Mobile Ausstattung: transportable Kosmetikliege, Beleuchtung, Transportkoffer, Produkte, Desinfektion
o Reisekosten: Hotel, Bahn, Flug, Taxi bei Hausbesuchen, Hochzeiten, Events

o Transportversicherung fiir Gerdte & Material

11. Finanzen & Controlling

e Buchhaltungssoftware (DATEV, Lexoffice, SevDesk)

Kostenstellen je Behandlung (Gesicht, Korper, apparativ)

Inventur: Produkte, Gerdte, Verbrauchsmaterialien

Kennzahlen: Auslastung, Durchschnittsbon, Wiederkehrrate, Produktverkaufsquote, No-Show-Quote
Preisgestaltung: Zeit- & Materialkalkulation, Fixkostenaufschlag, Gewinnspanne

Gebiihrenkontrolle Zahlungsanbieter (EC, Kreditkarte, PayPal)

Eigenverbrauch trennen und dokumentieren

Steuer- & Praxistipps

o Umsatzsteuer: Kosmetische Leistungen sind i. d. R. umsatzsteuerpflichtig; Heilbehandlungen nur
steuerfrei mit Heilpraktiker-/Arztzulassung.

o Bewirtung: Getrinke fiir Kunden abziehbar, Eigenverbrauch dokumentieren.

e  GWG: Gerite bis 800 € netto sofort abschreiben (Lampen, Vapozone, Dampfgerite).

e GoBD: Digitale Kassenfiihrung zwingend bei Barzahlung.

e DSGVO: Kundendaten (inkl. Hautdiagnosen/Bilder) besonders schiitzen.

o Hygienekontrolle: Gesundheitsamt kann jederzeit priifen; Plédne aktuell halten.

e Geritewartung: Laser/IPL jéhrlich priifen lassen (MPBetreibV).

Rechtlicher Hinweis
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Diese Checkliste dient als umfassende Orientierung fiir Kosmetikerinnen und Kosmetikstudios.

Sie ersetzt keine individuelle steuerliche oder rechtliche Beratung.

Fiir Vollstandigkeit und Richtigkeit sind die Steuerpflichtigen verantwortlich.

Gesetzliche Hygiene-, Berufs-, Datenschutz- und Steuerpflichten konnen sich dndern; mafigeblich ist der
aktuelle Rechtsstand und die Vorgaben der lokalen Behorden.
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